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Total 97 aulas  

 

PARTE I) Atalhos filosóficos (temas principais) 

 

FEVEREIRO (3 aulas) 

23 fev. (terça): 1. Ātmā: a Consciência Individual, Eterna e Transcendental 

25 fev. (quinta): 2. Triguṇas: os Três Modos da Natureza Material 

28 fev. (domingo): 3. Karma: Ação, Reação e Cativeiro 

 

MARÇO (10 aulas) 

03 mar. (terça): 4. Yajña: Sacrifício ou Oferenda 

04 mar. (quinta): 5. A Posição Suprema de Kṛṣṇa 

09 mar. (terça): 6. Yoga: Razão, Equanimidade e Renúncia Apropriada  

11 mar. (quinta): 7. Karma-Yoga: A Prática da Ação Correta  

14 mar. (domingo): Memorização capítulo 01, verso 01 

16 mar. (terça): 8. Jñāna-Yoga: A Prática do Conhecimento Divino 

18 mar. (quinta): 9. Dhyāna-Yoga: A Prática da Meditação  

23 mar. (terça): 10. Bhakti-Yoga: A Prática da Devoção 

25 mar. (quinta): 11. Mukti: Em Busca da Liberação 

 

PARTE II) 108 Pérolas 

30 mar. (terça): 12. pérolas 01-04  

 

ABRIL (11 aulas)  

01 abr. (quinta): 13. pérolas 05-06 

04 abr. (domingo): 14. pérolas 07-08 

06 abr. (terça) 15. pérola 09  

08 abr. (quinta) 16. pérolas 10-11  

13 abr. (terça): 17. pérolas 12-13 

15 abr. (quinta): 18. pérolas 14-15 

18 abr. (domingo): Memorização capítulo 02, verso 11 

20 abr. (terça): 19. pérola 16  

22 abr. (quinta): 20. pérola 17  

27 abr. (terça): 21. pérolas 18-19  

29 abr. (quinta): 22. pérolas 20-21  

 

MAIO (11 aulas) 

02 mai. (domingo):  pérola 22 

04 mai. (terça): pérolas 23-24 

06 mai. (quinta): pérola 25  

11 mai. (terça): pérola 26  

13 mai. (quinta): pérola 27  

16 mai. (domingo): Memorização capítulo 02, verso 12 

18 mai. (terça): pérola 28  

20 mai. (quinta): pérolas 29-30  

25 mai. (terça): pérolas 31-32  

27 mai. (quinta): pérola 33  

30 mai. (domingo): pérola 34  

 

JUNHO (9 aulas) 



01 jun. (terça): pérolas 35-36 

08 jun. (terça): pérola 37  

10 jun. (quinta): pérola 38  

13 jun. (domingo): Memorização capítulo 02, verso 13 

15 jun. (terça): pérola 39  

17 jun. (quinta): pérolas 40-41  

22 jun. (terça): pérola 42-43  

24 jun. (quinta): pérolas 44-45  

29 jun. (terça): pérolas 46-47  

 

JULHO (11 aulas) 

01 jul. (quinta): pérolas 48-49  

04 jul. (domingo): pérolas 50-51 

06 jul. (terça): pérolas 52-53  

08 jul. (quinta): pérolas 54  

13 jul. (terça): pérolas 55-56  

15 jul. (quinta): pérola 57  

18 jul. (domingo): Memorização capítulo 02, verso14 

20 jul. (terça): pérola 58  

22 jul. (quinta): pérola 59  

27 jul. (terça): pérolas 60-61  

29 jul. (quinta): pérola 62  

 

AGOSTO (12 aulas) 

01 ago. (domingo): pérola 63  

03 ago. (terça): pérola 64 

05 ago. (quinta): pérolas 65-66  

10 ago. (terça): pérola 67  

12 ago. (quinta): pérola 68  

15 ago. (domingo): Memorização capítulo 04, verso 07 

17 ago. (terça): pérola 69  

19 ago. (quinta): pérolas 70-71  

24 ago. (terça): pérola 72  

26 ago. (quinta): pérolas 73-74  

29 ago. (domingo): pérolas 75-76  

31 ago. (terça): pérolas 77-78  

 

SETEMBRO (9 aulas) 

02 set. (quinta): pérolas 79-80  

09 set. (quinta): pérolas 81-82  

14 set. (terça): pérola 83  

16 set. (quinta): pérola 84  

19 set. (domingo): Memorização capítulo 04, verso 34 

21 set. (terça): pérola 85  

23 set. (quinta): pérolas 86-87  

28 set. (terça): pérolas 88-89  

30 set. (quinta): pérola 90  

 

OUTUBRO (10 aulas) 

03 out. (domingo): pérolas 91-92 

05 out. (terça): pérolas 93-94  



07 out. (quinta): pérolas 95-96  

14 out. (quinta): pérola 97-98 

17 out. (domingo): Memorização capítulo 05, verso 29  

19 out. (terça): pérola 99 

21 out. (quinta): pérola 100   

26 out. (terça): pérola 101 

28 out. (quinta):  pérola 102  

31 out. (domingo): Memorização capítulo 06, verso 47 

  

NOVEMBRO (11 aulas) 

04 nov. (quinta): pérola 103  

09 nov. (terça): pérola 104 

11 nov. (quinta): pérola 105  

16 nov. (terça): pérola 106 

18 nov. (quinta): pérola 107  

21 nov. (domingo): Memorização capítulo 10, verso 08 

23 nov. (terça): pérola 108 

25 nov. (quinta): Memorização capítulo 18, verso 66 

28 nov. (domingo): Revisão 

30 de novembro (terça): entrega de monografias 

02 dez. (quinta) encerramento 

 

 


